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"114 408" 
 
dell'ingressari 
alla mia pelle 
delli proveniri 
da fuori 
del quanto 
sono i suonar vibrari 
e 
del quanto 
s'è tattiari 
diedri consisti 

martedì1 novembre 2022 
18 e 30 

 
che 
questa volta 
è un suono 
di vibrari 
che 
questa volta 
è un tatto 
a consistiri 

martedì 1 novembre 2022 
19 e 00 

 
bottiglia suono 
e 
bottiglia consita 
dell'essere due 
di diversari 
tra loro 
al registrar 
dell'appuntari 
sedimentario 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 00 

 
il suono vibrario 
di bottiglia contenitore 
e 
dei tattari consisti 
del vetro diedro 
a bottiglia 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 10 

 
che 
dello venir 
da dentro 
dal mio sedimentoio 
all'evocar 
mimari 
ognuno 
si fa 
dispari 
dell'unicar tornari 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 20 
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gatto 
come suono 
da evocar mimari 
di viscerar 
reiterari 
e 
gatto 
come diedro 
da evocar mimari 
di viscerar 
reiterari 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 30 

 
due locar diversi 
e 
due avvisar diversi 
a sedimentari 
di che 
poi 
ai reiterar diversi 
in che 
dei miei 
resi 
a mimari 
di mio 
a mio 
alla 
dalla 
mia carne 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 40 

 
suono gatto 
e 
diedro gatto 

martedì 1 novembre 2022 
20 e 50 

 
di diversi fatti 
uno di suono vibrato 
a registrato 
e 
l'altro 
a legno consisto 
di tattiato 
a registrato 

martedì 1 novembre 2022 
21 e 00 

 
che 
dei risonari sé 
di coerentari 
ai richiamari 
di reiterari sé 
si fa 
dei diversar 
complessitari 

martedì 1 novembre 2022 
21 e 10 



    "quando di me e quando di giasone"   (la cibernetica di noi) 

"poetese	2022	11	01	-	2022	11	08	(97	-	114	516)	
	
3	

 
il corpo mio vivente 
e che 
s'aggira a sé 
dell'intuiri in sé 
ancora salti 
a sé 
di che 
a tornari 
sani contanti 
per sé 

martedì 1 novembre 2022 
23 e 30 

 
mimari 
d'interiore 
che va 
da sé 
per sé 
a chi "me" 
del divenirsi 
interpretari 
silenzioso 
a sé 
di sé 
che 
di emessi 
dalla tivù 

mercoledì 2 novembre 2022 
7 e 00 

 
da fuori 
al penetrare 
a mio 
fino  
dei che 
di risonari 
al sedimentoio 
nell'uguagliari 
che trova 
d'espandere 
a sé 
di sé 
dell'abbrivari sé 
all'espressare silenzioso 
dello sceneggiari 
a mio 
per "me" 
nell'essere infestato 
a personare 
del divenirmi 
che 
di che 
all'attorare 
in "me" 

mercoledì 2 novembre 2022 
7 e 30 
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chi 
dell'assistere passivo 
a "upim" 
dalla tivù 
divengono 
ispirati 
di finalmente 
a che 
di chi 
del quando 
d'allora 
si furono 
a sospesi 
dai personare che 
a sé 

mercoledì 2 novembre 2022 
7 e 40 

 
moda 
allo mimari chi 
di personare chi 
che finalmente 
ai suggeriri 
dell'assistere 
alla tivù 
dei penetrati 
a che 

mercoledì 2 novembre 2022 
7 e 50 

 
dei che 
mimari sé 
all'interiore proprio 
nel divenire sé 
d'illusorio 
solamente 
a virtuare 
sé 
di "me" 
a "me" 
per "me" 
solo 
a maginari 
d'emulare "me" 
alla mia 
lavagna 
propriocettiva 

mercoledì 2 novembre 2022 
8 e 00 

 
e quando i che 
lo voglio  
lo voglio 
lo voglio 
all'essere chi 
di come 
se fossero all'avvertiri 
lo realtar previsionari 

mercoledì 2 novembre 2022 
8 e 10 
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e 
quando 
con paola 
e chi 
praticavo  
"me" 
all'essere 
chi "me" 
con chi 
di chi 
"me" 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 00 

 
quando  
del chi 
con che 
del motorino due 
da ITOP 
del previsionare reale 
dell'averlo comprato 
oramai 
a mio 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 10 

 
quando 
di un film 
dalla tivù 
che 
di che 
sono sostituito dentro 
d'altro 
che il mio 
di mio 
che si fa 
reso 
di coloro 
che vividificano 
di che 
alla tivù 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 20 

 
quando 
da un film  
dalla tivù 
che 
il mio dentro 
a che mimare sé 
per sé 
si fa 
di ciò 
che scorrono loro 
alli mostrari 
dei personare sé 
di sé 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 30 
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quando 
qualcuno 
parla 
dalla tivù 
chiunque fosse 
a recitari che 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 40 

 
quando 
dei che 
di qualsiasi che 
a che 
verbari 
del penetrare 
ai miei orecchi 
e 
alle mie orecchie 
dei proveniri 
dalla tivù 

mercoledì 2 novembre 2022 
9 e 50 

 
fino a che 
delli ritorni 
in reiterari miei 
trasdotti 
a mio 
avvertiri 
a rieditati a mio 
a "me" 
di sordinar 
mentari 

mercoledì 2 novembre 2022 
13 e 00 

 
in che 
di che 
rimbalziari 
reversiri 
dal sedimentoio  
fatto 
di sé 
all'abbrivari sé 
di che torna 
alla mia lavagna propriocettiva 
per sé 
e 
per "me" 
di "me" 
che 
gli sono 
d'immerso 
a che 

mercoledì 2 novembre 2022 
15 e 30 
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spazio dentro 
del corpo mio propriocettivo 
che 
d'ampio 
dispone 
all'aggirari "me" 
di "me" 
a che 

mercoledì 2 novembre 2022 
16 e 30 

 
spazio suo 
di sé 
per sé organisma 
di homo sapiens 
del proprio sedimentoio 
e 
di "me" 
per "me" 
che 
gli sono 
d'immerso 
alli vagari nostri 
di suo 
e 
di "me" 
alli che 
vitari in che 

mercoledì 2 novembre 2022 
16 e 40 
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a personare sé 
al corpo mio organisma 
d'homo sapiens vivente 
a sé 
di che 
dell'animare sé 
del fare sé 
a suo 
al dentro suo 
in sé 
a sé 
di transustar mutandi 
al che 
di che sé 
dello corroborari sé 
a suo 
di suo 
al far 
di lieve 
a sé 
dell'avveriri 
in sé 
per sé 
dei perturbari sé 
a che 
dell'ispirari sé 
reso 
a sé 
di sé 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
da che nascituro 
al temporare sé 
di memoriare sé 
d'immerso 
a che 
s'è 
sedimentario 

giovedì 3 novembre 2022 
8 e 30 

 

 
226 2022 11 03 001 
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226 2022 11 03 002 

 

 
226 2022 11 03 003 

 
226 2022 11 03 004 

 
per quanto 
"me" 
gli so' d'immerso 
sono coinvolto 
all'avveriri che 
di che 
a sé vivente 
si fa 
per sé 
a sé 
propriocettivo 

giovedì 3 novembre 2022 
9 e 00 
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per sé vivente 
alla memoria sua 
reiterativa 
e 
per "me" 
d'esistenza 
reso stato 
a che 
dell'immerso "me" 

giovedì 3 novembre 2022 
9 e 30 

 

 
226 2022 11 03 005 

 
dai primi funzionar 
del mio sedimentoio 
che 
a capire 
di cosa si trattasse 
non sapevo ancora 
a culturare sé 
di che 
del che 
rappresentari sé 

giovedì 3 novembre 2022 
13 e 00 

 
intuiri soltanto 
di quanto 
a mio continuari 
si fa dettari 
ai durante 
dei miei disegnari 

giovedì 3 novembre 2022 
13 e 30 
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la dimensione 
dell'intuiri 
che 
di volta in volta 
ai disegnari 
per "me" 
dell'ispirari 

giovedì 3 novembre 2022 
18 e 00 

 

 
226 2022 11 03 006 

 
dei risonari 
di che 
ai che 
d'internità 
a sé 
di divampari sé 
d'espanderi 
l'ergomentari sé 
in sé 
del sedimentoio 
a che 

giovedì 3 novembre 2022 
20 e 00 

 
di dentro a sé 
del mio sedimentoio 
ai risonari 
a che 
di sé  
sedimentato 
a rimbalzare sé 
ai sé 

giovedì 3 novembre 2022 
20 e 30 
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226 2022 11 03 007 

il sedimentoio mio 
di memorie mie appuntate 
dell'intrecci 
a sé 
dei microtubolari accresciuti 
delli proliferari sé 
a basi 
registre 
di proteine campionate 
dai che 
di che 
delle provenienze loro 
dalla 
mia lavagna sensiata 
e propriocettiva 
dei fibrillari sé 
a sé 
di che 
da sé 
del luminare sé 
a che mandari 
di che sedimentar 
sedimentoio 

venerdì 4 novembre 2022 
8 e 00 

 
proteine 
mittentate a sé 
dei dove 
l'emettéri sé 
a segnar partiri 

venerdì 4 novembre 2022 
8 e 30 
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da lì 
dei fibrillar 
dai fibrillari 
della lavagna mia 
propriocettiva 
a che 
per quanto 
si facciano 
all'andari 
al registratore mio 
sedimentoio 

venerdì 4 novembre 2022 
8 e 40 

 
intuiri che 
a mio 
dal mio 
sedimentoio 
a che 
degli autonomare sé 
a sé 
dei che 
dei già registrati 
in sé 
a che 
di sedimentari ancora 
al mio sedimentoio 

venerdì 4 novembre 2022 
9 e 30 

 

 
226 2022 11 04 001 
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degli intuiri 
a sé 
dei sé 
a "me" 
di che 
resi fatti 
dei soli abbrivar nascenti 
che ancora 
di stari sé 
a che 
del dentro 
al sedimentoio mio 
a sé 
di circuitare sé 
in che 
del prima ancora 
che siano giunti 
a che 
di ricettare sé 
dei che 
alla lavagna mia 
propriocettiva 
dei sensitare sé 
a viscerare sé 

venerdì 4 novembre 2022 
15 e 00 

 
degli intuiri 
per quanto sono 
i provenir diretti 
dell'abbrivari sé 
del prima  
dell'emergere sé 
al farsi 
d'eccitanti 
ai fibrillari 
della lavagna mia 
propriocettiva 

venerdì 4 novembre 2022 
15 e 30 

 
degli intuir diretti 
di essere 
a "me" 
del solo eseguir disegni 
e 
dello solo 
scritturar 
dei poetese 
a miei 

venerdì 4 novembre 2022 
15 e 40 

 
intuir diretti 
quando 
dell'abbrivar sedimentoio 
non sono ancora 
alla lavagna mia propriocettiva 

venerdì 4 novembre 2022 
15 e 50 
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gli stati 
di risonandi 
quando ancora 
dell'essere loro 
d'attivi 
a sé 
di sé 
all'interno del sedimentoio 
ai percorrari sé 
di che 
della rete 
di microtubolari 
dei sé 
in che 
a che 

venerdì 4 novembre 2022 
17 e 30 

 

 
226 2022 11 04 002 

 
a che 
d'essere 
che 
a che 
di che 
a sono 
"me" 

venerdì 4 novembre 2022 
19 e 00 
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padre nostro 
che sei 
d'immenso 
a che 
di che 
d'esistere 
te 
e 
"me" 

venerdì 4 novembre 2022 
19 e 20 

 
scena d'interiore 
a mio 
di che 
del fantasmare suo 
di sé 
per sé 
e 
per "me" 
d'immerso 
a che 

venerdì 4 novembre 2022 
19 e 30 

 

 
226 2022 11 04 003 

 
homo 
da immersato 
di "me" 
d'abitante 
a che 

venerdì 4 novembre 2022 
20 e 10 
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di che 
al corpo mio organisma 
d'immerso "me" 
a che sé 
si fa 
di suo 
in che 
vividescente 
delle memorie proprie 
confondendo sé 
d'essere 
"me" 
al posto 
di "me" 

sabato 5 novembre 2022 
7 e 30 

 
che sé 
del corpo mio organisma 
dei maginari sé 
a sé 
in sé 
di che 
d'autonomari sé 
si fa 
intuiri 
di sé 
per sé 

sabato 5 novembre 2022 
7 e 40 

 
il corpo mio organisma 
a vividescenzia fa 
di sé 
a sé 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 
in che 

sabato 5 novembre 2022 
7 e 50 

 
quando 
di rincoglioniri sé 
il corpo mio organisma 
sospende sé 
di suo 
del fare sé 
dei maginari sé 
per sé 
e  
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 

sabato 5 novembre 2022 
8 e 00 
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quando 
dei rincoglioniri sé 
del corpo mio organisma 
sospende 
del fornire sé 
dei maginari sé 
vividescenzie 
a sé 
in sé 
di sé 
per sé 
e quindi 
anche 
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 
a che 
d'usufruirne 

sabato 5 novembre 2022 
8 e 30 

 

 
226 2022 11 05 001 

 
che poi 
dello sospendere suo 
a che 
per sé 
fa 
la nostalgia 
per "me" 

sabato 5 novembre 2022 
10 e 00 
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quando 
non più 
a mio 
di che 
"me" 

sabato 5 novembre 2022 
11 e 30 

 
quando 
la nostalgia 
a che 

sabato 5 novembre 2022 
11 e 40 

 
la vita 
quando resa 
dell'intuiri che 
a che 
di ancora solo 
dell'abbrivari muto 
da che 
dal mio sedimentoio 

sabato 5 novembre 2022 
13 e 00 

 

 
226 2022 11 05 002 

 
la nostalgia 
a mio 
allo riprendere che 
delli tornari 
ai maginari 
per sé 

sabato 5 novembre 2022 
15 e 00 
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e sono qui 
reso 
da questo organisma vivente 
al quale 
m'accingo sempre 
a conoscere di più 
ed ogni volta 
m'accingo ancora 
non soddisfatto 
a che 
di che 
fin qua 

sabato 5 novembre 2022 
17 e 00 

 
per sé vivente 
e 
per "me" esistente 
di perennità 
d'immersi 
a che 
reciprocari 

sabato 5 novembre 2022 
17 e 20 

 

 
226 2022 11 05 003 

 
la difficoltà 
che trovo 
allo tornari 
in maginari 

sabato 5 novembre 2022 
18 e 10 
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di sé 
dei per sé 
a sé 
delli mancari 
per sé 
e 
per "me" 
che gli so' 
d'immerso 

sabato 5 novembre 2022 
18 e 30 

 
maginari 
in che 
di sé 
quando 
si scorrevano 
di per sé 
e si facevano 
vivàri 
di sé 
alla vita 
del corpo mio organisma 
e 
per "me" 
reso "me" 
d'immerso 
a che 

sabato 5 novembre 2022 
21 e 00 

 
quando 
sono ancora flussi 
di risonari 
d'interno 
al mio sedimentoio 
prima 
che siano 
d'esportari 
ai fibrillari 
della mia lavagna 
propriocettiva 

sabato 5 novembre 2022 
21 e 10 

 
di che 
sedimentare 
a sé 
sedimentoio 
dell'appuntari sé 
di che 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
pari 
d'immerso 

sabato 5 novembre 2022 
22 e 00 
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dell'intuir 
di che 
che poi 
si fa 
diretti 
all'eseguir vergati 
se pure 
ancora 
non 
d'ologrammari 
alla mia carne 
non fatta 
di che 
propriocettiva 

sabato 5 novembre 2022 
22 e 30 

 

 
226 2022 11 05 004 

 
che 
a disegnar dei colorari 
gli vo d'incontro 
al farsi segni d'artistare 
al renderi essi reali 
alli motari miei 
di mio 
all'appressari 
se pure ancora 
non visati 

sabato 5 novembre 2022 
23 e 00 
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ai che 
dei provenir 
deconfigurati 
al solo 
manuare mio 
gli vado incontro 
all'attuar 
dei colorari 
al foglio bianco 
delli destreggiari miei 
a miei 
per miei 
che si fa 
dell'autorare anomo 
a chi mio 
di "me" 

domenica 6 novembre 2022 
7 e 00 

 
scenar portante 
che 
a mio 
dell'essere condotto 
a che 
gli fo 
di senza maginari che 
l'andar 
di disegnar colori 
su 
quel foglio bianco 

domenica 6 novembre 2022 
7 e 30 

 
che 
a "me" 
di mio 
si fa mancari 
a che 
di che 
alla lavagna mia 
propriocettiva 
nel durante che 
che ancora 
non c'è 
di che 
a 
configurari sé 

domenica 6 novembre 2022 
7 e 40 

 
segnalari sé 
di sedimentoio 
dei risonari 
a sé 
dai sé 
tra loro 
ai penetrar risvegli 
dei risonari ancora 

domenica 6 novembre 2022 
9 e 30 
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rincoglioniri 
a mio 
che 
per quanto 
mimo astrattari 
di perdere d'oriente 
a "me" 
si fa 
a sé 
dell'andar 
librari 

domenica 6 novembre 2022 
9 e 40 

 
azionari mio 
di mano mia 
lo tormentar distribuiri 
dello confondere 
che 
tra loro 
i tintari 
al pasticciare 
un piano d'appoggio 
pel poi 
di  cosa a colori 
del che formari 
l'andari d'essi 
dei disegnari 
appresso 

domenica 6 novembre 2022 
12 e 00 

 
226 2022 11 06 001 
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il sedimentoio mio 
reiterativo 
che 
restituisce tutto 
alla mia lavagna 
propriocettiva 
del rimandare sé 
di sé 
per quanto 
a tutto quanto 
è stato 
del registrato 
a sé 
di che 
del vivere sé 
del corpo mio ospitale 
da che 
s'è stato 
nascituro 
a qui 

domenica 6 novembre 2022 
16 e 00 

 

 
226 2022 11 06 002 

 
scenar 
dell'abbrivari 
dal mio sedimentoio 
ai motoriari 
a che 
dei miei eseguiri ciechi 
e non propriocettivi 

domenica 6 novembre 2022 
16 e 30 
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tra i sé 
dei contenuti 
permanenti 
alla mia memoria 
sedimentale 
rende sé 
ai risonari sé 
dei comandar nascosti 
d'abbrivari 
al farsi 
direttamente 
all'eseguir 
l'andari 
a che 
di che 

lunedì 7 novembre 2022 
1 e 30 

 
risonari 
e neuronare 
all'abbrivari 
di sé 
a sé 
dell'intuiri 
a che 
per sé 
e 
per "me 
all'ispirari 
di che 
all'andari 
di scrivere mio 
di suonare mio 
di disegnare mio 
di conversare mio 
d'interloquiri mio 
e quanto 
e quanto 
e quanto 
d'organismari intenti 
a motorar condurri 
a che 
di che 
del corpo mio organisma 
all'andari 
dell'eseguiri sé 
a che 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 
senza ancora 
di comprendere 
a concepiri 
nel durante 
i che 

lunedì 7 novembre 2022 
2 e 00 
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i ricordi sedimentati 
stanti 
a sé 
al sedimentoio mio reiterativo 
quando non torna 
di che 
e 
o 
di chi 
ai maginar 
dell'emulari 
a sé 
in sé 
alla lavagna mia vividescente 
di sé 
propriocettiva 
per sé 

lunedì 7 novembre 2022 
2 e 30 

 
di che fa 
a sé 
dei risonari 
al rendere 
maginari reiterativi 
di sedimentoio 
in sé 
a sé lavagna propriocettiva 
e quando 
non avverisce che 
a che 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 

lunedì 7 novembre 2022 
3 e 00 

 
dei risonari sé 
di che 
dal sedimentoio mio 
della memoria 
che fa 
d'emergere 
da esso 
alla lavagna 
mia propriocettiva 
dei chi 
e 
dei che 
allo rammentar di maginari 
a che 
per sé 
e 
per "me" 
reso d'immerso 

lunedì 7 novembre 2022 
8 e 00 
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quando 
dei lavagnar propriocettivo 
non v'è lampo 
a che 
di mio 
a mio 
d'evocari 
a suo 
di sé 
per sé 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
d'immerso 

lunedì 7 novembre 2022 
8 e 30 

 
quando 
le mani mie 
rendo 
propriocettive 
di sé 
a sé 
d'attenzionare mio 
a che 
di lievemente 
autopercepite 
a mie 
sensoriate 
se pure 
da ferme 
dei percepire 
a sé 

lunedì 7 novembre 2022 
9 e 00 

 
quando 
le caviglie mie 
rendo 
propriocettive 
di sé 
a sé 
d'attenzionare mio 
a che 
di lievemente 
autopercepite 
a mie 
sensoriate 
se pure 
da ferme 
dei percepire 
a sé 

lunedì 7 novembre 2022 
9 e 20 
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quando 
i polpacci miei 
rendo 
propriocettivi 
di sé 
a sé 
d'attenzionare mio 
a che 
di lievemente 
autopercepiti 
dai miei 
sensoriari 
se pure 
da fermi 
dei percepire che 
a sé 

lunedì 7 novembre 2022 
9 e 30 

 
il corpo mio organisma 
che 
parte per parte 
di singolare 
a sé 
di che 
d'ognuna 
per sé 
di lievemente 
eccitata 
per quanto riesco 
all'autopercepire sé 
a 
propriocettivare sé 
del fare d'esse 
di viventi singolari 
da ferme 
ognuna 
di per sé 
da sé 
a sé 

lunedì 7 novembre 2022 
10 e 30 

 
l'occhio destro 
e 
l'occhio sinistro 
al percepire d'ognuno d'essi 
del provarlo a provocare 
fino a che 
delle proprie focalità singolari 
d'ognuno 
alla quadratura 
a sé 
di che sé 
propriocettivo 
per sé 
e 
per "me" d'immerso 

lunedì 7 novembre 2022 
11 e 00 
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di quel che s'aggira scorrere 
a intorno 
e "me" 

lunedì 7 novembre 2022 
13 e 00 

 
di mio 
o 
di chi 

lunedì 7 novembre 2022 
14 e 00 

 
racconti 
da fuori 
e 
delli 
ricostituiri 
di dentro 
al mio organisma 
e "me" 

lunedì 7 novembre 2022 
14 e 10 
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qualcosa 
di suo organico 
che scambio 
a mio 
di "me" 

lunedì 7 novembre 2022 
14 e 30 
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aggancio 
allo scorreri 
anche 
a mio 
di mio 
per ciò 
che scorre 
al di fuori 
del corpo mio organisma 
propriocettivo 

lunedì 7 novembre 2022 
15 e 00 

 
di mio 
del dentro 
al corpo mio propriocettivo 
e "me" 
che l'abito 

lunedì 7 novembre 2022 
15 e 10 

 

 
226 2022 11 07 002 

 
quando 
mi venivano incontro 
gli argomenti 
che avrei 
potuto e voluto 
svolgere 

lunedì 7 novembre 2022 
20 e 00 
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d'un corpo organisma vivente 
e 
degli svolgimenti a sé 
per sé 

martedì 8 novembre 2022 
7 e 30 

 
per sé organisma 
e 
per "me" 
che 
gli so' 
da immerso 
l'abitante 

martedì 8 novembre 2022 
7 e 40 

 

 
226 2022 11 08 001 

 
quando di sé 
del corpo mio organisma 
e 
quando 
di "me" 
abitante 

martedì 8 novembre 2022 
8 e 00 
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